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Bij de voorplaat

Wat een kleurige foto’s op de voorplaat en wat
een activiteiten zijn hier afgebeeld. In deze uit-

In ons blad publiceren wij regelmatig over activi-
teiten in de wijk.

gave willen wij laten zien dat er in onze wijk veel ~ Wilt u een activiteit onder onze aandacht bren-
te doen is en voor iedereen wat wils. Met andere gen, stuur deze dan naar info@boo.nl. Kijk ook
mensen eropuit gaan is zoveel leuker! op www.boo.nl en/of op Facebook onder Om-
Kent u iemand in uw omgeving die over de drem-  moord Nieuws. Verder geven wij een digitale
pel geholpen moet worden, figuurlijk dan. Bied nieuwsbrief uit. Om deze te ontvangen kunt u uw
deze mens dan een arm aan, zodat u samen kunt e-mailadres sturen naar digibrief@boo.nl
genieten. Gebruik onze agenda’s in het blad om

te kijken of er iets voor u bij is.

Disclaimer/auteursrecht

De uitgave van Ommoord Nieuws (Bewoners Organisatie Ommoord) heeft geen winstoogmerk, dit wordt mogelijk gemaakt
door de financiéle steun van de gemeente Rotterdam en dient om de algemene belangen van de inwoners van Ommoord te
behartigen en te stimuleren.

De inhoud van de uitgave wordt door de BOO zorgvuldig samengesteld uit informatie die afkomstig is van diverse bronnen
zoals persberichten, openbare informatiebronnen en van de Historische Commissie “Ommoordse Polder”. Onze redactie
heeft waar mogelijk alle medewerkers, copyrights en rechten gerespecteerd. Als hierbij rechthebbenden niet zijn genoemd

dan bieden wij bij voorbaat hiervoor onze excuses aan.
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Voorwoord

Het thema van deze uitgave is cultuur. De winter is in aantocht,
er zijn minder activiteiten buiten. Wil je anderen ontmoeten, dan
moet je op zoek naar wat binnen te doen is. In Ommoord is er
meer dan de meeste mensen weten. Reden voor ons om op een
rijtje te zetten wat er aan culturele activiteiten in Ommoord aan-
geboden wordt.

Veel mensen wonen alleen en soms is de drempel hoog om ergens
naar toe te gaan. Stap er gewoon op af,

u zult merken dat er overal alleenstaan-

den zijn. Of vraag eens iemand die ook

alleen is om samen te gaan. Maak vooral

gebruik van de mogelijkheden die er zijn,

zodat men weet dat er belangstelling is

voor cultuur in Ommoord.

Vindt u dat wij iets zijn vergeten? Of is

er iets waarvan u vindt dat het in Ommoord meer zou moeten
plaatsvinden, laat het ons dan vooral weten via info@boo.nl.

Naar aanleiding van onze oproep in Ommoord Nieuws 46 hebben
zich verschillende personen bij ons gemeld die een bijdrage willen
leveren. Deze keer treft u een artikel aan van Hans Reinders en Jan

Tielen. Wij danken ze voor hun bijdrage!

Wilt u zelf een artikel aanleveren? Op een pagina passen ongeveer
300 woorden, graag plaatsen wij er ook een foto bij (met vermel-
ding van de naam van de fotograaf). De redactie behoudt zich het

recht voor kopij aan te passen of in te korten of niet te publiceren.

Wij hopen dat u ons blad weer met plezier zult lezen en dat het u
zal inspireren om deel te nemen aan een van de besproken activi-
teiten.
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Ommoord is van ons allemaal

Wat zou u veranderen als u het voor het zeg-
gen had in Ommoord? Een extra speelplek? Meer

groen? Een veiliger verkeerssituatie? Of iets heel
anders? De Wijkraad hoort het graag!

Samen bepalen wat beter kan

De Wijkraad is volop bezig met het wijkakkoord.
Daarin maken de Wijkraad, de gemeente en het
wijknetwerk samen afspraken over wat er de ko-
mende jaren in Ommoord moet gebeuren.

Maar een wijkakkoord begint wat ons betreft bij
de bewoners. U weet als geen ander wat er goed
gaat en waar verbetering nodig is. Op dit moment
wordt onder andere gesproken over groen en
schoon, verkeer, veiligheid, jongeren en senioren.
Maar misschien vindt u juist iets anders belang-
rijk. Laat het ons weten! Uw idee, vraag of zorg
kan helpen om de plannen voor Ommoord beter
te maken.

Jongeren laten van zich horen
Onlangs kwam een groep jongeren langs bij een

wijkraadsvergadering. Zij vertelden wat zij belang-
rijk vinden in Ommoord en kwamen met duide-
lijke ideeén en concrete voorstellen. De Wijkraad
gaat deze de komende tijd verder uitwerken.

Verkeer en bereikbaarheid

Verkeersveiligheid blijft een belangrijk onderwerp.
De rotonde op de kruising van de John Mottweg,
President Rooseveltweg en Droogbloem blijkt de
gevaarlijkste rotonde van Rotterdam te zijn. De
Wijkraad vindt dat het tijd is voor actie en wil dat
de gemeente maatregelen neemt. Open Rotterdam
maakte hierover een reportage.

Ook over betaald parkeren krijgen we veel reac-
ties. Veel bewoners zijn het niet eens met de in-
voering. Op het moment van schrijven bekijken we
wat de Wijkraad hierin kan en gaat doen.

Daarnaast zijn we bezig met acties i.v.m. het af-
schaffen van gratis openbaar vervoer voor ouderen
en voor het behoud van een buslijn in Ommoord.
Goede bereikbaarheid is voor veel inwoners be-
langrijk.

Waterfestival

Tijdens het Waterfestival bij De Blijde Wei was
de Wijkraad aanwezig met een eigen stand. Met
een quiz, kleurplaten en informatie gingen we
met bewoners in gesprek. Ook vertelden we hoe
bewoners zelf initiatieven kunnen nemen en dat
daarvoor soms financiéle ondersteuning beschik-
baar is.

Wijkhub Ommoord

Op zaterdag 12 september werd de Wijkhub Om-
moord aan de Hesseplaats officieel geopend. Wet-
houder Luuc Dekkers verrichtte de officiéle ope-
ning. U kunt bij de Wijkhub terecht voor: vragen
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over uw buurt, ideeén voor verbeteringen, mel-
dingen over problemen, advies of hulp of gewoon
voor een praatje.
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Kom langs!

De komende openbare vergaderingen zijn op:

28 september « 26 oktober « 23 november 14 de-
cember 2026 in de Open Hofkerk Hesseplaats 441
3069 EA Rotterdam

ledereen is welkom. Heeft u een idee, vraag of
aandachtspunt? Laat van u horen. Samen maken
we Ommoord beter!

Meer informatie: ommoord@wijkraadrotterdam.nl
Volg ons: Facebook, Instagram en TikTok - Wijk-
raad Ommoord

Op de foto, van links naar rechts:

Dorine de Koning, Meriam Verstraeten
(wijknetwerker),

Suzanne Kleijweg, Alisha Peiter
(wijkhubbeheerder),

Madelijn Vijfhuizen, Annemiek van Ravens
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Wijkraadsleden: Jos Sens,
Liz-Anne da Veiga Dias, Robert van Klaveren,

u,
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Hug van den Bosch, Paul van Brenkelen,
loannis Kavvadias, Joop Schippers.



Het culturele aanbod

In de zomer kunnen we volop genieten van de
mooie natuur in Ommoord. In de winter zitten
we toch wat meer binnen. Veel mensen wonen
alleen en hebben wel behoefte om anderen te
ontmoeten. Uit onderzoek blijkt dat deelname
aan kunst- en cultuuractiviteiten een belangrijke
rol speelt in het vergroten van de leefbaarheid in
wijken. Het verbindt mensen en door cultuurpar-
ticipatie voelen mensen zich fitter, gezonder en
vrolijker, hun zelfvertrouwen neemt toe, er is een
afname van emotionele eenzaamheid en een ge-
voel van verbondenheid. Reden om in deze uitga-
ve aandacht te besteden aan wat er op cultureel
gebied te beleven valt in Ommoord. Actief, door
zelf muziek te maken of te schilderen bijvoor-
beeld of als publiek bij presentaties van anderen.

In Ommoord hebben we geen museum, bioscoop,
concertzaal of schouwburg. Maar we hebben nog
steeds een Lokaal Cultureel Centrum, LCC Ro-

meynshof, waar allerlei activiteiten plaatsvinden.
Achter in dit blad vindt u de reguliere activiteiten
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die elke week plaatsvinden zoals een bridgeclub,
koorrepetities of taalles. In de uitagenda en op de
Facebookpagina van Ommoord Nieuw of de Ro-
meynshof staan de overige activiteiten.

De huidige Romeynshof is oud en toe aan ver-
nieuwing. De (her)ontwikkeling van de Romeyns-
hof laat langer op zich laten wachten dan ge-
pland. Opening in 2031 is nu het streven. Tot die
tijd blijft een deel van de oude Romeynshof staan
en gaan de activiteiten zoveel mogelijk door.

De gemeente Rotterdam heeft samen met de
ontwikkelaar een ontwerp/plan voor een nieuwe
Romeynshof. In dit plan komt de bibliotheek te-
rug en krijgt het Huis van de Wijk een plek. Van
een LCC, Lokaal Cultureel centrum, is dan geen
sprake meer. Het is te hopen dat cultuur wel een
plek vindt in het nieuwe gebouw. Als bewoners
van Ommoord kunnen we hieraan bijdragen door
te laten merken dat we dit belangrijk vinden door
nu goed gebruik te maken van de mogelijkheden
die er zijn.

.
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Zit er muziek in Ommoord?

In Ommoord kun je op diverse plekken van mu-
ziek genieten. In de Romeynshof zijn er regelma-
tig muziekvoorstellingen. Daarnaast zijn er con-
certen in de Open Hof, op zondag 1 x per maand
in de middag 6f in de avond en op woensdag 1 x
per maand marktconcerten om 11.00 uur. Voor
iedereen toegankelijk, niet alleen voor de vaste
bezoekers van de kerk. Er is

een collecte bij de uitgang, een
kleine bijdrage wordt op prijs
gesteld.

In de Gerard Goosenflat vind je
op de begane grond SociaalHart
van Laurens. Op maandagmiddag
speelt daar de Rotterdamse Ar-
tiestenclub. Regelmatige bezoe-
kers wordt gevraagd om dona-
teur te worden.

In de zomermaanden is er op
elke tweede zondagmiddag van
de maand een gratis openlucht- -
concert op De Blijde Wei. ) i" ;I|

Als je actief bezig wilt zijn met
muziek kan dat ook. Er zijn veel
koren in Ommoord die vaak op
zoek zijn naar nieuwe leden. In
de Romeynshof oefent sinds kort

strumenten en zij spelen allerlei genres. Zij kun-
nen goed extra leden gebruiken.

Voor muzieklessen kun je terecht bij TOON (op-
volger SKVR). Kijk op hun website voor meer in-
formatie. De popschool op de Hesseplaats geeft

privé of groepslessen, zang of instrumentaal.

op dinsdagmiddag Popkoor Vox.
Op dinsdagavond Smartlappenkoor ‘Mag geen
naam hebben’ en kamerkoor Carajillo. Op woens-
dagmiddag het Callandkoor en in de Fridtjof
Nansenschool zingt op woensdagavond Popkoor
4you. Op donderdagavond in de Open Hof het
Rotterdams Operakoor. In de Open Hof zijn ook
kerkkoren waaronder een kinderkoor (informa-
tie bij de Open Hof). In de Varenhof is een koor
vooral voor bewoners.

Het muziekensemble Romanov oefent op donder-
dagavond in de Romeynshof. Er zijn diverse in-

Verder zijn er privédocenten die muziekles aan-
bieden.

Voor kinderen van 6-12 zijn er op zondag in het
Huis van de Wijk lessen van de Telekids Musical-
school waar je kunt ontdekken of je talent hebt
voor zang en dans.

Voor muziekliefhebbers valt er dus best wat te
beleven in Ommoord.



De bibliotheek, een culturele
hotspot

Boeken, tijdschriften, verhalen vertellen iets
over onze cultuur. Een belangrijke reden om lid
te worden van de bibliotheek. Je kunt bij kinde-
ren niet vroeg genoeg beginnen om ze kennis te
laten maken met boeken en ze te laten genieten
van verhalen. Biebstart op de eerste zaterdag van
de maand is een programma voor de allerklein-
sten en hun ouders. Voor de iets oudere kinderen
worden er voorleesuurtjes georganiseerd. Tot 18
jaar kun je gratis lid zijn van de bibliotheek. Elk
kind in Ommoord zou een bibliotheekpas moeten
hebben.

Ook voor wie ouder is dan 18 is een lidmaatschap
aantrekkelijk. Er is een gratis abonnement waar-
mee je per jaar 6 boeken kunt lenen, maar een
plusabonnement is fijner. Met de Rotterdampas
krijg je korting op het lidmaatschap. Er zijn zo-

veel onderwerpen waarover je boeken kunt lezen:

geschiedenis, andere landen, dieren en allerlei
hobby’s. Verder ben je in de bibliotheek altijd
welkom om kranten en allerlei tijdschriften te
lezen, ook als je geen lid bent. Er gaat in de bieb
een wereld voor je open.

Bibliotheek Ommoord organiseert een boeken-
kring om met anderen te praten over wat je ge-
lezen hebt. In Ommoord is een aparte club voor
lezers van Engelse boeken. Als u niet terecht kunt
in de bibliotheek kunt u natuurlijk ook uw eigen
leesclub oprichten. Met anderen in gesprek gaan
over een gelezen boek maakt het lezen echt leu-
ker.

De bibliotheek organiseert ook workshops en le-
zingen. Bijvoorbeeld een poéziecafé of een serie
lezingen over de Amerikaanse politiek. Een spelle-
tjesmiddag voor volwassen is een andere cultu-
rele activiteit.

Verder wordt er elke tweede zaterdag van de
maand gratis een mooie film vertoond, na afloop
kunt u napraten met anderen.

Kijk op de website van de Bibliotheek Rotterdam,
klik activiteiten aan en kies als locatie Biblio-
theek Ommoord en je kunt elke dag zien wat er
te doen is in de bibliotheek.

Genieten van cultuur voor iedereen,
ook voor wie een maatje nodig heeft

Het thema van dit nummer van Ommoord
Nieuws is cultuur. Maar niet voor iedereen is het
makkelijk om er alleen op uit te gaan. Bent u op
zoek naar iemand om iets mee te ondernemen?
Samen een museum verkennen, een goed gesprek
hebben of genieten van een kop koffie op een ter-
rasje?

Zorgzaamo10 is het gemeentelijke platform voor
vraag en aanbod van vrijwilligerswerk. Hulp vra-
gen is een van de moeilijkste dingen. Misschien
helpt het om te weten dat er op Zorgzaamo10
duizenden mensen je voor gingen. Hier kun je het
veilig, betrouwbaar én anoniem vragen. Voor je-
zelf, of voor een ander zoals familie.

U kunt zich ook inschrijven bij de stichting Vier
het Leven. Vier het Leven wil ouderen de kans
bieden om deel te nemen aan sociaal-culturele
activiteiten. Daardoor blijven zij betrokken bij
de samenleving en voelen zich minder eenzaam.
U kunt naar allerlei voorstellingen in uw omge-
ving, bijvoorbeeld films, cabaret of muziekvoor-
stellingen. Als u in het aanbod een keuze heeft

gemaakt waar u naar toe wilt, wordt alles verder
voor u geregeld. U wordt thuis door een vrijwil-
liger opgehaald, u geniet van de voorstelling en
een drankje in gezelschap van andere leden van
Vier het Leven en u wordt keurig weer thuisge-
bracht. Kijk voor meer informatie op de website
of bel met Stichting Vier het Leven op werkdagen
tussen 9.00 en 18.00 uur op 035-5245156

De entree voor de voorstellingen moet u natuur-
lijk betalen, maar de kosten voor vervoer en be-
geleiding worden niet doorberekend.

Er zijn ook online activiteiten via het Ontmoe-
tingsplein. Dit is een gezellige digitale ontmoe-
tingsplek speciaal voor ouderen (vanaf 65 jaar)
om samen met anderen te genieten van culturele
activiteiten of inspirerende bijeenkomsten.

Vrijwilligers gevraagd

Heeft u wat tijd over en lijkt het u leuk om men-

sen te begeleiden bij culturele activiteiten? Meld

u dan aan via Zorgzaam 010. Het
zal u veel voldoening geven!




Cultuur concreet, gesprek met cul-
tuurregisseur Rasheida Adrianus

Cultuur Concreet is de intermediaire organisatie

in Rotterdam die cultuur in de wijken al vijfen-
twintig jaar stimuleert. Met cultuurregisseurs in
alle gebieden van de stad helpen zij Rotterdam-
mers om grote en kleine ideeén dichtbij waar te
maken.

In Prins Alexander is de cultuurregisseur Ras-
heida Adrianus. Zij ziet het culturele systeem in
Prins Alexander in positieve zin veranderen. Door
verjonging van de wijk, door de ontwikkeling van
de Alexanderknoop en door creatieve broedplaat-
sen van SKAR, Stichting Kunstaccommodatie Rot-
terdam. Het voormalige Archief van de gemeente
en de voormalige Club Blu ontwikkelen zich met
SKAR tot culturele hotspots met veel plaats voor

creatieve makers en een podium voor jongeren.

De cultuurregisseur heeft kennis en een budget.
Als je een idee hebt voor een culturele activiteit,
kun je een adviesgesprek aanvragen dat binnen 3
dagen plaats kan vinden. Heeft de regisseur ver-
trouwen in het concept, dan stuurt zij een link
om het plan en een begroting in te dienen. Dit
kan een half jaar van tevoren, maar ook nog tot 4
weken voor de uitvoering. Voor bewoners is het
op die manier heel laagdrempelig.

Dit jaar heeft Rasheida ook een extra opdracht:
van mei tot en met december regelt zij de pro-
grammering van de Romeynshof. Zij probeert een
divers programma samen te stellen voor ouderen
maar ook voor jongeren. Tijdens een week Ro-
meynshof Bruist in september was de drukstbe-
zochte avond een Urban Comedy Night voor een
jong publiek.

Of deze opdracht volgend jaar verlengd wordt is
nog niet bekend, laten we het hopen!

In de opdracht van Rasheida zit geen programme-
ring voor kinderen. Toneel en muziekvoorstellin-
gen voor kinderen, zoals in het Van Cappellenhuis
in Capelle of het Maaspodium in Rotterdam-West
zouden hier ook erg leuk zijn. Wie zoiets wil or-
ganiseren kan wel bij haar terecht in haar rol van
cuiltuurregisseur. Vanuit haar budget kan zij on-
dersteunen met advies en subsidie verlenen. lets
voor ouders van jonge kinderen?
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Gratis ontmoetingsplek voor
Ommoord bij Sportcomplex WION!

Goed nieuws voor alle bewoners van Ommoord.
Het openbaar toegankelijke grasveld op het
WION Sportcomplex aan de Max Planckplaats 300
heeft een aantal nieuwe faciliteiten gekregen. Dit
is gerealiseerd door Sportbedrijf Rotterdam en
sluit aan bij de ambitie om bewegen en ontmoe-
ten in de wijk Ommoord te stimuleren.

Zo ontstaat een eigentijdse plek waar jong en
oud kunnen sporten, bewegen, spelen én elkaar
ontmoeten. Het gebruik van de velden en de

maerialen is voor bewoners van Ommoord gratis.

Welke faciliteiten zijn er?

« Een vernieuwd outdoor fitnessrek met meer

mogelijkheden om kracht en balans te trainen

met ernaast trampolines om lekker te springen

e Twee multifunctionele sportvelden waarop

onder andere basketbal, voetbal, pickleball en
diverse andere sport- en spelactiviteiten kunnen
worden gespeeld.

« Een Urban Dance Ground, een moderne buiten-
dansvloer met een ingebouwde muziekzuil. Via
een smartphone kan eenvoudig muziek worden
afgespeeld, waardoor de vloer perfect is voor
dans, beweegactiviteiten, workshops en recre-
atie.

« Een jeu-de-boulesbaan, waar jong en oud elkaar
op een laagdrempelige manier kunnen ontmoe-
ten voor een gezellige en sportieve activiteit in de
buitenlucht.

Met deze uitbreiding groeit het WION Sportcom-
plex uit tot een ontmoetingsplek waar sport,
gezondheid, ontspanning en verbinding centraal
staan. Een plek waar verenigingsleden, buurtbe-
woners, scholen en maatschappelijke organisa-
ties elkaar weten te vinden en samen kunnen ge-
nieten van een actieve en gezonde leefomgeving.

We heten iedereen welkom op het vernieuwde
WION Sportcomplex!



Kunst zelf maken en kunst kijken

Ommoord is rijk bedeeld met beeldend kunste-
naars. Er zijn er ca. 150 kunstenaars actief met
het maken van beelden, foto’s, kunstobjecten en
schilderijen. Dat varieert van hobbymatig werken
op een zolderkamer tot regelmatig exposeren en
aanbieden van kunst op tentoonstellingen en ex-
posities. Veel van deze kunstenaars zijn aangeslo-
ten bij Kunstkring Prins Alexander. De Kunstkring
organiseert elke 1e dinsdag van de maand (m.u.v.
juli en augustus) een Kunstcafé in het Huis van
de Wijk Ommoord. Het Kunstcafé is een mix van
gezelligheid en inhoud. Kunstenaars ontmoeten
elkaar. Bewoners van Ommoord met belangstel-
ling voor beeldende kunst zijn erbij voor lezingen
over kunst en de presentatie van nieuwe kunst-
werken van leden van de Kunstkring. Kom eens
vrijblijvend kijken, toegang is gratis, alleen bij
een lezing van een externe spreker wordt er een
klein bedrag van € 5,- gevraagd.

Er gebeurt nog meer. Zo is er elk jaar een Kunst-
markt in de Romeynshof. Ook is er elk jaar een
atelier- en kunstroute door Ommoord. U komt

bij de kunstenaars thuis of op een locatie waar

meerdere Kunstenaars zich presenteren. De Om-
moordse kunstenaars exposeren sowieso elke dag
door de hele wijk in hallen van flatgebouwen en
ruimten van verzorgingshuizen of zelfs bij een
autobedrijf (Mazda Mulder). In het Ommoordse
winkelcentrum De Binnenhof vindt u de Exposi-
tieruimte B82 waar elke maand nieuwe kunst is
te bewonderen en direct kennismaken met de
kunstenaars mogelijk is. (B82 is geopend op vrij-
dag en zaterdag van 11.00 tot 16.00 uur).

Kunst kijken en kunst maken met wat hulp. In
Ommoord kan dat bijvoorbeeld via kunstlessen
bij Liza (Theeroos), Workshops bij Joanna (Kruip-
brem), Textielkunst (Debijeweg), Atelier du Jardin
(Linus Paulingweg): neem een flyer mee uit B82.
Houdt u van kunst op welke manier dan ook, dan
is Ommoord uw thuis. Voor meer info kunt u mij
altijd contacten, maar de beste weg is: kom een
keer naar het gezellige Kunstcafé (zie uitagenda)
of loop binnen bij B82 in de Binnenhof.

Peter Buisman

06 44 360156

buisman558@gmail.com

Kunst op straat en in het groen in
Ommoord.

Beelden en kunst in de buitenruimte vallen vaak
onder verantwoordelijkheid van de gemeente.

In Ommoord is dat echt heel anders. Bewoners-
stichting De Witte Bollen is de beheerder van

de grotere kunstwerken in de buitenruimte van
Ommoord. Zelfbeheer door Ommoorders dus.
Het is een rijk scala aan kunstwerken, die Om-
moord haar uitstraling geven, zoals natuurlijk de
Ommoordse mascotte “De Kip”, maar ook “De
Paraplu”, “De Witte Bollen”, het monumentale
kunstwerk bij de splitsing van de metrolijnen in
het Albert Schweitzerpark en diverse muurschil-
deringen.

Dagelijks te zien. Ook via een mooie wandeling is
ervan te genieten en komt u er meer van te we-
ten. www.beleveniswijzer.nl/kunst-in-ommoord/
wandeling

De financiering van dit werk van Ommoordse

Lars Olof Jonathan "Nathan" Sdderblom
(Trdind, 15 junuari 1866 - Uppsala, 12 juli 1931)

I Soderblom wos sen Zweeds historicus,
[ aartshisschop van Uppsala en ontving
in 1930 de Nobelprijs voor de Vrede
vianwege zijn uitzonderfijke inzet

voor infernationale samemwerking
tuszen landen/kerken en zijn bijdrage
oai de vrede in de instabiele periode
na de Eerste Wereldoartog, Hij wordt
internationoal herdacht op 12 jull.

vrijwilligers gaat door acties en door giften. U
kunt het werk van de Bewonersstichting volgen

op https://www.facebook.com/dewittebollen/

Een van de nu lopende acties is de Ommoordse ‘Kip
op een steen (ca. 8 x 5 cm) uit India’, gemaakt door
de Ommoordse kunstenaar Karishma Advani. Wilt u
0ok zo’n mooie steen en de Stichting ondersteunen,
maak dan € 9,50 over op bankrekening NL 32 INGB
0006 0542 81 van Stichting De Witte Bollen en ver-
meld naast Kip op Steen, duidelijk uw adres.

Ondertussen gaat het werk van de bewoners van
Ommoord verder. Er zijn op dit moment 2 grote
projecten onderhanden.

» Een standbeeld voor de bedenker/ontwerper
van Ommoord: Stadsarchitect Lotte Stam-Beese,
realisatie hiervan begin 2027.

» ‘Geef Ommoord een Gezicht’, een paneel met
een geschilderd portret van een Nobelprijswin-
naar en informatie over hem of haar, behorende
bij een flatgebouw in Ommoord, dat de naam
van deze Nobelprijswinnaar draagt. Er komen er
meer, maar het ontwerp voor de Soderblomplaats
is bijna klaar.

Bewonersstichting De Witte Bollen
06 44 360156
dewittebollen558@gmail.com



https://www.facebook.com/dewittebollen/

Hoe een idee uitgroeit tot een groei- ende beweging met landelijke uitstraling

Blindenvoetbal nu officieel
van start!

In november 2024 meldde zich Kashayar Taebi
(roepnaam Gashi) bij SV Ommoord. Gashi is een
actieve veertiger die te maken kreeg met slecht-
ziendheid. Hij werd geboren met gezond zicht
maar lijdt aan een zeldzame progressieve oog-
aandoening waardoor zijn zicht langzaam maar
zeker verdwijnt. Gashi is altijd een fanatieke
voetballer geweest. Eerst voetbalde hij zelf, toen
dat door achteruitgang van zijn ogen niet meer
ging kon hij ernaar kijken, daarna kon hij er al-
leen nog maar naar luisteren. Maar nu voetbalt
Gashi weer zelf!

Hoe is dit zo gekomen? In landen zoals Duits-
land, Frankrijk en Engeland wordt er al ruim 20
jaar blindenvoetbal gespeeld, maar in Nederland
is blindenvoetbal nog nauwelijks ontwikkeld.
Gashi nam contact op met Rotterdam Sportsup-
port met de vraag of zij voetbalverenigingen in
Rotterdam wisten die mogelijk bereid waren om
hun faciliteiten beschikbaar te stellen voor het
opzetten van blindenvoetbal. Zo kwam Gashi in
november 2024 in contact met bestuurslid Erwin

Rijsdijk van SV Ommoord. Voetbalvereniging SV
Ommoord is een vereniging waar iedereen zich
ongeacht afkomst, religie of seksuele geaardheid
zich thuis voelt en waar men zijn of haar hobby
respectvol en binnen een veilig sportklimaat kan
beoefenen.

De club bestaat al 104 jaar en speelt op sportcom-
plex Zwansnesse aan het Heidekruid. SV Om-
moord was enthousiast over het idee en wilde
graag meewerken aan het opzetten van blin-
denvoetbal. In januari 2025 werd er een open

dag georganiseerd waarop meer dan 50 mensen
aanwezig waren. Op 8 maart 2025 volgde de of-
ficiéle opening en inmiddels heeft SV Ommoord
de grootste blindenvoetbalafdeling in Nederland.
Helaas zijn er in het hele land nog maar 4 voet-
balverenigingen waar blindenvoetbal wordt beoe-
fend. Het zou fijn zijn als dit aantal de komende
jaren uitgebreid wordt. Dit moet kunnen want

er zijn in Nederland ongeveer 300.000 blinden en
slechtzienden.

Hoe wordt blindenvoetbal gespeeld?

- Er zitten belletjes in de bal die geluid maken
zodat spelers de bal kunnen lokaliseren.

- Alle spelers, uitgezonderd de keeper, zijn blind
of hebben een ernstige visuele beperking. De
veldspelers spelen met een verduisteringsmas-
ter zodat spelers met een verschillende mate van
zicht onder vergelijkbare omstandigheden spelen.
- Communicatie is cruciaal, spelers roepen naar
elkaar en coaches roepen aanwijzingen. Ook zijn
er coaches achter het doel en langs de lijn.

- Hetveld is kleiner en omheind met boarding.
Daardoor blijft de bal beter in het spel en kunnen
spelers zich oriénteren aan de hand van geluid en
de boarding.

- Het spel wordt gespeeld met 4 veldspelers en

1 keeper.

SV Ommoord is momenteel de enige

Zeer recent, op 20 september kwam er voor het
eerst een blindenteam uit het buitenland, For-
tuna Diisseldorf, op bezoek. Er werd gezamenlijk
getraind en er werden onderlinge wedstrijdjes ge-
speeld. Het werd een onvergetelijke gebeurtenis
waarbij ook de wethouder sport van de gemeente
Rotterdam en enkele raadsleden aanwezig wa-
ren De grote droom van Gashi is dat het blinden-
voetbal de komende jaren zich verder ontwik-
kelt zodat een Nederlands team in 2032 mee kan
doen aan de Paralympische Spelen in Australi€ in
Brisbane.

Wilt u zelf eens komen kijken? Dat kan, elke zon-
dagmorgen van 10.30 tot 12.00 wordt er getraind
en gevoetbald. Nieuwe veldspelers en keepers
zijn welkom. Er zijn nog meer vrijwilligers als be-

geleider, trainer, coach of scheidsrechter nodig.

voetbalvereniging in Nederland die
voor het blindenvoetbal in het bezit is
van een boarding.

De boarding is gerealiseerd door een
subsidie van de gemeente Rotterdam.
Op dit moment zijn er zo een 15 spe-
lers, de leeftijd ligt tussen de 6 en 50
jaar. Er zijn zowel jongens als meiden.
Gezien de ontwikkeling die het blin-
denvoetbal bij SV Ommoord in korte
tijd meemaakt werd op 23 januari 2025
de Rotterdam Sport Awards in de categorie ‘Meer
Dan Sport’ gewonnen. Deze prijs werd uitgereikt
aan Gashi en zijn dochter Sarina die haar vader
als vrijwilligster helpt bij het opzetten en organi-
seren van het blindenvoetbal.

Wat begon als een initiatief om blinden en slecht-
zienden samen te laten sporten, is in korte tijd
uitgegroeid tot een beweging met een landelijke
uitstraling.

Ook al heeft u nog geen ervaring, u bent van har-
te welkom. De club draagt zorgt voor een goede
scholing. U wordt goed ingewerkt. Ten slotte,
blindenvoetbal is een dure sport. Ook sponsoren
zijn dus welkom. Op de boarding kunnen bedrij-
ven reclame maken en het geld komt het blinden-
voetbal ten goede. Kijk voor meer informatie:
https://blindenvoetbal.com/

Jan Tielen



https://blindenvoetbal.com/

Uitagenda Ommoord november t/m
december

Bazaar Open Hof 9.30-
15.00 uur

Elke eerste en derde woensdag van de maand. Inleveren op dinsdag na
telefonische afspraak.

23-nov

24-nov

Romeynshof, 18.00-
22.00 uur

Bibliotheek, 11.00-

Srefidensi, De viering van Srefidensi staat in het teken van de Surinaamse cultuur,
geschiedenis en nationale trots.Met culturele optredens, presentaties en
traditionele gerechten.

Boekenkring, samen in gesprek over onze favoriete boeken, Aanmelden kan bij de

12.00 uur balie of telefonisch 010-2816100. Ook op 22 december.
28-nov|Bibliotheek 10.30- English book club.Heb je een prachtig boek gelezen in het Engels en wil je je
11.30 uur enthousiasme delen? Samen gaan we in het Engels in gesprek over onze favoriete
boeken. Ook op 19 december.
29-nov|Open Hof, 15.30-16.40 |Verborgen parels van de oude muziek, concert met historische

uur

muziekinstrumenten. Entree vrij, collecte na afloop.

8-dec

Bibliotheek, 14.00-
16.00 uur

Workshop QR-codes.Je ziet ze steeds vaker: QR-codes. Tijdens wandelroutes, naast
een schilderij in een museum, wanneer je een bestelling plaatst op het terras, bij
de digitale collectebus aan de deur of voor de Wifi-code in de bibliotheek. In deze
workshop leer je wat een QR-code is en gaan we oefenen met scannen.

9-dec

Open Hof 11.00-11.40
uur

Marktconcert in kerstsfeer met het Oecumenisch Seniorenkoor Open Hof, entree
vrij, collecte na afloop.

10-dec

Romeynshof 20.00 uur

Concert Dichtbij: The Amazing Stroopwafels, toegang €5, aanmelden bij de bar
Romeynshof of 010-4204099.

12-dec

Romeynshof, 14.00-
16.00 uur

Kerstconcert Delfts Dansorkest, bigband met swingende muziek.

14-dec

Romeynshof, 18.00-
22.00 uur

Senioren kerstviering met muziek, hapjes en een feestelijke maaltijd. We
bevorderen verbinding, waardering en participatie in de gemeenschap.

18-dec

Blijde Wei, 16.30-20.00
uur

Winterfeest. Deze avond blijft de boerderij langer geopend en vieren wij de winter
met elkaar. Geniet van de sfeer, een lekker hapje of warme drank. Ook zijn er
verschillende leuke winterse activiteiten gepland.

7-jan

Romeynshof 20.00 uur

Concert Dichtbij: muziek van Ramses Shaffy en Liesbeth List, toegang €5,
aanmelden bij de bar Romeynshof of 010-4204099.

3-nov |Huis van de Wijk, Kunstcafé van de Kunstkring Prins Alexander. Leden of gastsprekers geven een
Inloop vanaf 19.00 uur, |presentatie en er is tijd tijd om in contact te komen met beeldende kunstenaars,
start 19.30 uur info@kunstkringalexander.nl. Ook op 1 december, 5 januari, 2 februari en 2 maart.
4-nov|Romeynshof, 15.00- Zorg is een kunst, ook op 11, 18 en 25 november. Pilotprogramma voor en met
17.00 uur ouderen. Een arts/chirurg komt vertellen over zijn of haar beroep. Gasten kunnen
vragen stellen. Tot slot maken we een kunstwerk met medisch materiaal dat niet
meer bruikbaar is in de praktijk,
5-nov|Romeynshof, 20.00 uur |Concert Dichtbij: 'TangoZZs with four'met dansdemo' Met melancholische muziek
van viool, piano, sax en bandoneon, toegang €5, aanmelden bij de bar Romeynshof
of 010-4204099.
6-nov |Bibliotheek, 10.00- Boekenclub. Elke maand krijg je weer een boek mee naar huis en leest iedereen
12.00 uur hetzelfde boek. We delen onze leeservaringen. We praten over thema's,
personages en stijl. Ook op 4 december, 8 januari, 5 februari en 5 maart.
6-nov|Romeynshof, 14.00- Pubquiz on tour. De pubquiz stimuleert ontmoeting, sociale contacten en plezier
17.00 uur en daagt deelnemers uit om kennis, geheugen en creativiteit te gebruiken. Door
samen in teams te spelen ontstaan nieuwe contacten.
7-nov |Bibliotheek 10.30- BiebStart — een evenement voor ouders en jonge kinderen. Tijdens BiebStart
11.30 uur ontmoet je andere ouders, deel je ervaringen en geniet je samen van
voorleesmoment en liedjes. Elke eerste zaterdag in de maand, ook op 5 december
7-nov|Blijde Wei, 14.00-14.30 |Boerderijbabbels. Een half uur lang staat een van de dierverzorgers klaar om al je -
uur vragen te beantwoorden en leuke weetjes te vertellen. Deze keer is het thema
‘Koeien’. Gratis. Ook op 12 december met het thema ‘Schapen’.
10-nov|Romeynshof, 13.30 uur |Bingo, 5 kaarten voor 2,50. Ook op 8 december.
11-nov|Open Hof 11.00-11.40 | Marktconcert met Cora Mulder, orgel en Isabelle Roelofs, hoorn. Entree vrij,
uur collecte na afloop.
12-nov|Bibliotheek, 14.00- Spelletjesmiddag. Hou je van spelletjes? Kom dan naar Bibliotheek Ommoord en
16.00 uur schuif 1x per maand gezellig bij ons aan. Wij zorgen voor koffie en thee met wat
13-nov|Bibliotheek, 10.30- Geschiedenis in de bieb, De moderne Amerikaanse politiek, deel 3, meer
12.00 uur informatie bij de bibliotheek. Ook op 20 november (deel 4).
14-nov|Bibliotheek, 13.00- Filmliefhebbers opgelet! Kijk de 2e zaterdagmiddag van de maand weer gratis naar
15.30 uur een mooie film in vestiging Ommoord. En vond je de film naderhand mooi of juist
14-nov|Romeynshof inloop Jemming Ommoord. Samenbrengen van buurtbewoners in een goede sfeer met
17.00 uur live Caribische en Pop/Soulmuziek inclusief een hapje en een drankje
19-nov|Romeynshof 20.00 uur [Soul-avond met Miss Marjorie, toegang €17.50, betalen aan de bar.
21-nov|Blijde Wei, Sinterklaas komt aan op de Blijde Wei.
22-nov|Open Hof 14.15-16.30 |Ontmoetingsmiddag met de presentatie ‘Een omgekeerde wereld: spiegelingen en

uur

spiegels in de kunst’. Kunstenaars hebben de eeuwen door oog gehad voor
spiegelingen en spiegels. Dat blijkt in beroemde werken en gebouwen. Over die
kunst gaat de presentatie die Louis Vermeulen zal houden. Aanmelden niet nodig.

13-jan|Open Hof 11.00-11.40 |Marktconcert, Nieuwjaarsconcert met Saxelsior, entree vrij, collecte na afloop.
uur
17-jan|Open Hof 14.15-16.30 |Ontmoetingsmiddag met de presentatie ‘Hoe denken wij over Al en denkt Al over
uur ons?’. Is Al gewoon een al dan niet handig instrument vergelijkbaar met een
geavanceerde rekenmachine of spellingchecker? Of kunnen we Al beter zien als
iets of zelfs iemand met wie je samenwerkt? Maar wat voor iemand zou dat dan
zijn? Fulco Timmers wil juist als theoloog proberen licht op deze vragen te werpen.
Aanmelden niet nodig. Gratis.
10-feb|Open Hof 11.00-11.40 |[Marktconcert,Mako Kodama (piano)speelt Schubert, entree vrij, collecte na afloop.
uur
10-mrt|Open Hof 11.00-11.40 |Marktconcert, programma volgt later, entree vrij, collecte na afloop.
uur
14-mrt|Open Hof 14.15-16.30 |Ontmoetingsmiddag met de presentatie ‘Vogels van Noorwegen met een gezellige

uur

update over de vogels van de Rottemeren’.

Vogelfotograaf Chris van Rijswijk reist naar de Noordse hoogvlakte om de Poelsnip
te verschalken. Of dat gaat lukken? En hoe vergaat het de vogels van het
Rottemerengebied? Valt daar qua vogels nog wat te vieren? Aanmelden niet nodig.
Gratis.




Activiteiten gro-up buurtwerk

DONDERDAG Tijd Kosten Informatie Opmerking Afwijkende Locatie
MAANDAG Tijd Kosten Informatie Opmerking Afwijkende Locatie R .
Taalpunt (informatie over . .
inschrii I 09.30-11.30 |gratis Behalve schoolvakanties
Aanmelden bij balie Huis vd inschrijven taallessen)
Mannen onder elkaar 09.30 - 13.00|€ 2.50 -
Wijk . .
5 09.00 - 14.45 5 groepen van 5 kwartier, via
ntmoetingsruimte 00 - 14.
Handwerkcafé 13.15-15.15 Buurtwerk, tel. 06-57562228 eHng Taalgroep Ommoord het Taalpunt. Behalve
Arrheniustoren* 19.30-20.45 .
schoolvakanties
Digi Tijd 13.30 - 16.00 |gratis Inloop
i i i € 4,00 per Ontmoetingsruimte
Ontdek je creatieve talent 14.00-15.30f¢ 1.00  [Schilderen, tekenenen Textielkunst 14.00 - 16.00 P | Buurtwerk tel. 06-57562228 eung
: ' : knutselen etc. keer Arrheniustoren*
Wandel je fit 14.00 - 15.00 |gratis Plein Meet Up 14.45 - 16.00 IKC NOVA Meer info Larissa |m.u.v. school
3 d i .45 - 16. ;
Alzheimercafé 19.00 - 20.30 |gratis € van de 06-45211603 vakanties
maand
VRIIDAG
DINSDAG . Aanmelden bij balie Huis vd
Yin Yoga (groep 1) 09.30-10.00 |€ 2.00 Witk
Rotterdams bakkie 10.00 - 11.30 |gratis Y
¥in Yoga (groep 2) 10.45 - 11.45 € 2.00 Aanmelden bij balie Huis vd
€0,50 Ont ti imt ! 2L : "
Kaarten maken 10.00 - 12.00 PET |Buurtwerk. Tel. 06-57562228|even weken " mo.e nsruimte Wijk
kaart Arrheniustoren*
Voor naailessen, ook met . .
. . . . . Ontmoetingsruimte
Doorgaans op een dinsdag Naaigroep Ontmoetingsruimte 13.00 - 16.00 patrorTen. (Gelieve eigen Arrheniustoren®
Soepuurtje 12.00-13.00 |€3.00 van de maand. Bel voor meer I materiaal mee te nemen)
info 010-4212722 [
Voor info: Eduard Autar, tel.
D jeugd 18.00 - 19.00 ’
ammen voor jeug 06-12669326
Kunstcafé Kunstkring Prins 19.30 - 21.30 Voor info: Eerste van de Voor info: Eduard Autar, tel.
Alexander info@kunstkringalexander.nl |maand Dammen voor volwassen 19.00 - 23.00 06-12669326
WOENSDAG ZONDAG
SamenSpeelochtend  (0-4 Voor Informatie, kosten en
jaar) 10.00 - 11.30 |gratis RTL Telekids Musicalschool vanaf [09.30 - 15.15 aanmelden:
4 jaar 4 groepen https://www.telekidsmusical
Checkpoint (ondersteuning bij Alléén op afspraak. Bel voor school.nl
financién, administratie en 12.00 - 15.30 |gratis een afspraak met 06- -
schulden) 57757260
*Ontmoetingsruimte (onder de Arrheniustoren)
: ) B John Mottweg 104
Plein Meet Up 12.30-13.30 Meer info Larissa tel. 06- m.u.v. school |Schoolplein Minister 3069 VT RotterdamNabij metrostation Binnenhof
45211603 vakanties Marga Klompé Tel. 010-421 27 22 (Balie Huis van de Wijk)
Tel. 010-455 37 99 (Algemeen)
. € 6,50 per Ontmoetingsruimte
Schilderen 14.00 - 16.30 keer Buurtwerk, tel. 06-57562228 Arrheniustoren* Let op: de *Ontmoetingsruimte (Arrheniustoren)
- - is i.v.m. een grote renovatie tijdelijk gesloten.
. . Alle m.e|den v.anaf 9 jaar. Activiteiten kunnen daardoor tijdelijk elders
Girls Meet Up 16.00 - 17.00 |gratis Meer info Larissa tel. 06- worden ondergebracht.
45211603
Tienermoment 17.00 - 18.30 Voor iedereen tussen de 10
i .00 - 18.
=l buurtwerk -
Jongeren Meet Up 14+ 18.00 - 20.00 Voor iedereen vanaf 14 jaar.

Huis van de Wijk Ommoord (gro-up buurtwerk)
Sigrid Undsetweg 300

3069 BV Rotterdam

Tel. 010-421 27 22 (Balie Huis van de Wijk)

Tel. 010-455 37 99 (Algemeen)

E-mail: balie.ommoord@gro-up.nl




Rotterdams Bakkie in Huis van de
Wijk Ommoord

Wilt u nieuwe mensen ontmoeten, zoekt u een
luisterend oor of heeft u behoefte aan gezellig-
heid? Wandelt u dan zeker bij ons binnen voor
een praatje!

ledere dinsdagochtend tussen 10.00 en 11.30 uur
staat er een lekker Rotterdams bakkie voor u
klaar. Drink uw kopje koffie of thee niet langer in
uw eentje, maar doe dat gezellig met anderen.

U bent van harte welkom! De koffie en thee is
gratis.

Van tevoren aanmelden is niet nodig. U kunt bin-
nenwandelen wanneer het u uitkomt.

Enkele leuke reacties waarom bewoners naar de
koffieochtend komen:

Gezelligheid - Aanspraak - Andere mensen zien,
onder elkaar zijn - Steun - Geen zin om alleen te
zijn - Contacten onderhouden.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen
met Marco van Gent of de balie van

Huis van de Wijk Ommoord,
Sigrid Undsetweg 300,
tel. 010-421 27 22.

Banjeren

Lopen, wandelen of banjeren er zit verschil tus-
sen deze drie. Bij lopen heb je hardlopen en jog-
gen, dat is hardlopen in een rustig tempo. Ge-
woon lopen is bv. naar de winkel, naar iemand op
visite gaan of naar de metro. Bij wandelen geniet
je van de omgeving en blijf je af en toe staan om
rond te kijken hoe mooi het is. En bij banjeren
loop je langzaam, kijkt om je heen, maakt soms
een praatje en ziet ook hoe de omgeving eruit-
ziet. Wat mij vandaag opvalt is

5 yle@y}l dat het bij de parkeerplaats in
Gl
heo...

Ommoord weer zo’n zootje is.
Peuken, papier van allerlei versna-
peringen en zelfs winkelwagentjes
die achtergelaten worden.

Maar dit keer word ik ook verrast.
De parkeerplaats bij WION staat vol en uit busjes
stappen vele 60+’ers. Bij de ingang staat - Wel-
kom bij de Senior Games Rotterdam- Dus maar
even kijken. Vrolijke muziek klinkt mij tegemoet,
twee sporttrainers staan de dames en heren aan
te moedigen om met een grote bal en stokken al-
lerlei oefeningen te doen.

Binnen bij WION is er op sportgebied ook van al-
les te doen. Bowlen, badminton, tafeltennis en
andere zaalsporten. Leuk is een senioren-hiphop-
groep uit Helmond die laat zien dat je bij deze
dans al je spieren gebruikt. Dezelfde bewegingen

worden ook bij valpreventietrainingen
gegeven, alleen is het leuker dit te doen
door middel van dans en muziek. Binnen
wordt er gedamd en geschaakt. Verder is
er volop te eten. En dat allemaal gratis,
georganiseerd door de gemeente Rotter-
dam om hun inwoners gezond en fit te
houden.

Vrolijk en tevreden dat ik in de wijk Om-
moord woon, banjer ik verder. Gelukkig
schijnt de zon weer. Ik zie graag de zon,
maar met de hoge temperaturen van af-
gelopen zomer was het voor velen afzien. Leuk
voor mensen die vakantie hadden en voor jon-
geren, zoals mijn kleinkinderen, die in de avond
massaal naar het strand vertrokken. Al mijme-
rende over vroeger moest ik nog even denken aan
de manier waarop ik als 4-jarige naar het strand
ging. Paard en wagen reden voor en met de hele
familie reden we vanaf Uithuizen (Noord-Gronin-
gen) naar de Waddenzee.

Langs de Binnenhof loop ik richting wijktuin. Al-
tijd fijn om via in deze tuin naar het Ommoordse
Veld te lopen.

Marie-José van den Oever




Lofzang op Ommoord

In de zomer van 1968 vond mijn eerste kennisma-
king met de, nieuwbouwwijk Ommoord plaats.
Dat was het gevolg van mijn benoeming per 1
september als hoofd van de toenmalige afdeling
Voorlichting en Communicatie van het Rotter-
damse vervoerbedrijf RET. Het was tevens mijn
eerste bezoek aan de stad Rotterdam. Als gebo-
ren Amsterdammer had mijn levensloop zich tot
dat moment uitsluitend voltrokken in Noord-
Holland. ‘Boven het 1)’ maakte ik mij vele jaren
verdienstelijk als dagbladjournalist en Rotterdam
kende ik alleen vanuit de trein.

Als gemeenteambtenaar was ik verplicht in Rot-
terdam te gaan wonen en daarom werd mij en
mijn gezin een nieuwbouwwoning in de Om-
moordse Grasbuurt toegewe-
zen. Op een zomerse zater-

dagmiddag begaven mijn
., vrouw en ik ons vanuit

maar in onze Volkswa-
gen-kever naar Rotter-
> dam, op zoek naar onze
toekomstige woonwijk.
Tot in Terbregge lukte dat
aardig, maar toen werd het zoeken. Toevalligger-
wijs ontdekten we naast een school een paal met
een scheefgezakt houten bordje, verwijzend naar
‘Ommoord’. Rijdend door niemandsland zagen
wij in de verte de contouren van een eenzaam
flatgebouw (De Kellogflat) en even later ook 225
eengezinswoningen in aanbouw Eén daarvan,
Blauwgras 67, zou ons toekomstige woonadres
worden

Op 1 september stonden de Grasbuurwoningen
nog volop in de steigers. De RET vond voor mij
een voorlopig onderkomen in een verblijf voor
gastarbeiders bij het NS-station Rotterdam Zuid.

Mijn vrouw en kinderen bleven vooralsnog in
Alkmaar wonen en tot ons Rotterdamse huis be-
woonbaar was, reisde ik met mijn kevertje in de
weekends naar de kaasstad. Deze episode heb ik
uitgebreid beschreven in één van mijn verhalen-
bundels (in de schaduw van toen’).

Maar op 11 november was het dan toch zover. De
verhuiswagen bracht mijn gezin vanuit Alkmaar
over naar wat eens de mooiste en groenste wijk
van Rotterdam zou worden. Daar leek het ove-
rigens nog geenszins op. De woningen stonden
midden in een zandwoestijn waar de hazen voor
de deur speelden en onze vier kinderen zich met
emmertjes en schepjes naar hartenlust konden
amuseren. Maar we hadden er wél centrale ver-
warming, een luxe die we voordien niet hadden
gekend.

We hebben Ommoord in de loop der jaren zien
uitgroeien tot een woonwijk met een overvloed
aan voorzieningen, zoals scholen, bejaardenflats,
een gezondheidscentrum, een (alweer verdwe-
nen) postkantoor en bankkantoren. Ons Blauw-
graspleintje, grenzend aan de President Roose-
veltweg, is ons na aan het hart komen te liggen
Niettemin achtten we, inmiddels tot de bejaar-
den behorend, omstreeks 2010, de tijd gekomen,
naar een voor ons meer passende woonruimte op
zoek te gaan. We hebben ons, eerlijk is eerlijk, op
veel plaatsen in het land georiénteerd. Maar het
is toch weer, hoe kan het anders, Ommoord ge-
worden of eigenlijk gebleven.

In 2013 kregen we, op 78- en 79-jarige leeftijd, de
kans een fantastisch huurappartement te betrek-
ken in de serviceflat ‘Te Hoogerbrugge’, in de
volksmond bekend als ‘Varenhof’. Wetend dat dit
ons eindstation zou zijn hebben we samen nog 10
jaar van ons appartement met uitzicht op de Rot-
te kunnen genieten. Helaas heb ik, na een samen-

zijn van70 jaar, in 2013 afscheid van mijn geliefde
moeten nemen. Juist daarna heb ik ervaren hoe

belangrijk het is in een wijk te wonen met tal van

mogelijkheden en voorzieningen. In Ommoord

hoef je niet alleen of eenzaam te voelen. 1k zou er

niet meer weg willen en hoop er tot mijn laatste
adem te blijven!

Hans Reinders

Zangkoor “Slow Motion”

Het zangkoor “Slow Motion” van SOR-servicecen-
trum Te Hoogerbrugge is typisch een voorbeeld
van ontworsteling aan de eenzaamheid. Enkele
jaren geldeden nam bewoner Wil Schipper, sinds
jaar en dag een getalenteerd dirigent, het initi-
atief tot oprichting van het koor. Doel: Kom uit
je isolement en kom zingen, ook al denk je dat

je niet zingen kunt. Gemoedelijkheid, gezellig-
heid en elkaar ongedwongen ontmoeten staan

voorop. Met het zingen van evergreens , bekende
liedjes uit de jaren 50 en 60, komen de herinne-
ringen boven en ontstaat ongemerkt een gevoel
van saamhorigheid. Er wordt wekelijks gerepe-
teerd en tweemaal per jaar wordt een uitvoering
in Brasserie Varenhof verzorgd. De Duitse dichter
Seune verkondigde het al in de achttiende eeuw:
“Wo man singt, da lass dich ruhig nieder, bose
Menschen haben keiner Lieder”.



Onderzoek natuurpotenties
Ommoordse Veld

Het Ommoordse Veld is een cultuurhistorisch

en ecologisch waardevol gebied. Delen van het
gebied waren in beheer bij de afdeling Vastgoed
van de gemeente Rotterdam en werden gebruikt
door een boer. Na beéindigen van die verhuur is
het beheer suboptimaal geweest. Nu komt het
gehele gebied onder Stadsbeheer en heeft de ge-
meente een gedegen onderzoek laten doen naar
mogelijkheden om in het gebied tussen Kikker-
pad en Klaverbuurt de biodiversiteit te vergroten.
Onderzoeksinstituut B-Ware bracht
een rapport uit waarvan hier een
kort verslag. Het Ommoordse Veld
werd opgedeeld in 16 stukjes waar
grondboringen werden gedaan om
de bodem te onderzoeken. Daarnaast ¥
werden er 5 peilbuizen geplaatst om [

en werd het oppervlaktewater onder-
zocht. Op grond van de combinatie

Men ziet kansen voor de ontwikke-
ling van blauwgrasland, een bij-
zondere plantengemeenschap van
schraal nat grasland. Planten die er
voorkomen zijn o.a. orchidee, kale
jonker, scherpe boterbloem. Begin
20e eeuw was er in laagveengebie-
den ongeveer 30.000 hectare blauw-
grasland, in 2016 nog maar 30 hecta-
re. Op diverse plekken in Nederland
probeert men het blauwgrasland
weer terug te brengen. In het Om-
moordse Veld zou dat mogelijk zijn in wat wij
het orchideeénveld noemen en het gebied met de
paddenpoel. Het zou ook mogelijk zijn in enkele
weilanden links en rechts van het Wilgenlaantje,
maar dan moet daar een bovenlaag van 20 cm

worden afgeplagd. De suggestie van B-ware is om
daar eerst een proef mee te doen.

De overige weilanden in het onderzochte gebied
kunnen zich ontwikkelen tot droog of voch-

tig kruidig en faunarijk grasland, mogelijk tot
glanshaverhooiland. In september of oktober
maaien en het gemaaide gras afvoeren is een
voorwaarde voor al deze ontwikkelingen. Maaien
moet met speciaal materieel dat geen diepe rij-

sporen achterlaat.
We kijken uit naar wat er gaat gebeuren met de
adviezen!

Weinig fruit en toch een mooi

oogstfeest

De hoogstamboomgaard in het Ommoordse Veld
was in 2012 een bewonersinitiatief en het fruit
is dan ook bestemd voor bewoners. Sinds de bo-
men fruit dragen, mag iedereen in september ap-
pels of peren komen plukken. Aanvankelijk was
de oogst mager. Volgens de expert die de aan-
plant heeft begeleid lag dat aan het onderhoud.
Stadsbeheer stelde voor om het onderhoud in
zelfbeheer te nemen. Nu is er als onderdeel van
de werkgroep Ommoordse Veld een boomgaard-
groep die goed heeft leren snoeien en zelf zorgt
voor het onderhoud.
Vorig jaar wierp dat meteen vruchten af, er was
een overvloedige oogst. Op de dag van het oogst-
feest begon het na een uur hard te regenen. De
boomgaardgroep moest op een later moment zelf
_ plukken.
—— Dat was dit
jaar anders,
in de vroege
ochtend was
' er regen,
maar ver-
der was het
droog met
een aangename temperatuur. Alleen was er dit
jaar weinig te oogsten, appels helemaal niet en
beperkt peren. Het leek er tot in augustus heel
goed uit te zien. Maar de laatste weken van het
teeltseizoen zijn bepalend voor de uiteindelijke
opbrengst. Niet te veel en niet te weinig regen is
daarbij van groot belang. Het was extreem droog
deze zomer en de appels vielen allemaal in het
gras. Tot tevredenheid van de koeien, maar niet
van ons.
Op het oogstfeest kwamen veel mensen pluk-
ken, vooral ouders met kinderen, en niemand
vond het erg dat het maar een paar peren wa-
ren die men meekreeg. Het ging om de ervaring.
Daarnaast waren er heel veel leuke activiteiten:

informatie over de bijen en de bijenburcht, een

insectenhotel maken, een kleurwedstrijd voor
kinderen, een tekenles van L ’Atelier du Jardin,
mocktails en kruidenboter maken en nog diverse
kraampjes met leuke spulletjes passend in het
thema.

Het was een mooie dag met dank aan het team
van De Blijde Wei en de vrijwilligers van de Werk-
groep Ommoordse Veld Open & Groen en de
Boomgaardgroep. Volgend jaar weer, geplande
datum: zaterdag 18 september 2027.




Alex Energiek ondersteunt bewoners
bij het verduurzamen van hun woning

In de afgelopen jaren zijn de prijzen voor gas en
elektriciteit fors gestegen. Veel mensen denken
na over hoe ze de kosten kunnen beperken. Alex
Energiek is een energiecodperatie met de missie
Rotterdam Alexander te verduurzamen door initi-
atieven van bewoners te ondersteunen. Samen-
werken met bewoners van gelijksoortige huizen
in de buurt is daarbij de beste optie.

Een goed voorbeeld is een project in het Lage
Land. Hier zijn zes particuliere rijtjeswoningen
uit de jaren '60 met een gezamenlijk project fos-
sielvrij gemaakt. De vraag kwam van een bewo-
ner.

Twee gepensioneerde vrijwilligers van de codpe-
ratie, besloten samen met die bewoner een pro-
= jectte

starten.
De eerste
stap was
het mo-
biliseren
van de
bewoners
om - zon-

der ver-
dere ver-
plichting
Xl - meete
doen aan een onderzoek hoe de huizen van het
gas te halen. Daartoe ging de actieve buurman
met een brief langs de buren om ze te informeren
en te vragen daaraan mee te doen. 14 van de 16
bewoners deden mee.
Daarna ging een vrijwilliger op huisbezoek bij
de 14 bewoners om in huis metingen te doen en
te inventariseren welke maatregelen al eerder
waren genomen, zoals dakisolatie en HR++glas.
Daarmee werd voor elke woning een warmtever-

liesberekening gemaakt en een schetsontwerp
van maatregelen met een ruwe begroting. Bewo-
ners werden actief betrokken bij het vervolg door
bewonersbijeenkomsten, keukentafelgesprekken
en huisbezoeken.

Vrijwilligers van Alex Energiek hebben veel steun
verleend, maar uiteindelijk beslissen de bewoners
zelf. Voor de uitvoering werden professionals in-
geschakeld. in de woningen werden vloerisolatie,
binnenisolatie, grondige kierdichting, ventila-

tie met warmteterugwinning, zonnepanelen en
warmtepompen geinstalleerd.

Van de zestien woningen hebben uiteindelijk ne-
gen deelgenomen aan het project; daarvan zijn
zes woningen compleet van het gas af. Redenen
van zeven bewoners om niet mee te doen waren:
drie waren te oud, twee gingen verhuizen, één
had net ingrijpend verbouwd, één bespaarde al
veel energie.

Wilt u ook wel zo’n project? Zoek in uw buurt
mensen die dat ook willen en vraag raad aan Alex
Energiek.

Lees meer in: Verslag en evaluatie Project Lieven
de Keystraat

ENERGIEK

Inspiratieavond over minder
zwerfafval in Ommoord

Op 23 november van 19:30 - 21:30 neemt binfluen-
cer Ivo Rodermans je mee in de wereld van zwerf-
afval. Een binfluencer is een influencer die toont
hoe je vuilnis in de vuilcontainer gooit en niet op
straat. Vragen die centraal staan deze avond zijn:
waarom gooien mensen dingen op straat en in de
natuur, waarom is dat een probleem en wat kun
je daar zelf aan doen?

De inspiratieavond is de aftrap voor een nieuwe
opruimgroep van Zwerfie in Ommoord. Bewoners
kunnen zich daarvoor tijdens de inspiratieavond
aanmelden, maar geinteresseerden die niet bij
een opruimgroep willen aansluiten zijn ook van
harte welkom.

Tijdens de inspiratiesessie geeft afvaldeskundige
Rodermans aan de hand van historisch beeldma-
teriaal en gevonden voorwerpen inzicht in de re-
cente geschiedenis van verpakkingen en de groei
van productie van plastics. Doel van de avond is
om inzicht te krijgen in de achtergrond, oorzaak
en oplossingen voor zwerfafval.

Bezoekers van de avond kunnen in het tweede

deel na de pauze in groepjes ideeén uitwisselen
over de aanpak van zwerfafval in Ommoord. Doel
is niet alleen om lokale bronnen en oplossingen
boven water te halen, maar ook om een start te
maken met de nieuwe opruimgroep bestaande
uit bewoners uit de wijk. De nieuwe groep is na-
drukkelijk bedoeld voor mensen die het leuk vin-
den om in de stadsnatuur en in andere delen van
de wijk op te ruimen. Bewoners die liever met
straatgenoten voor de deur willen opruimen kun-
nen beter een schoonmaakbende starten of zich
daarbij aansluiten.

De bijeenkomst is op maandag 23 november in
het Huis van de Wijk Ommoord en begint om
19:30 uur. Deelname is gratis. Aanmelden is niet
verplicht, maar wel gewenst op EventBrite of
door een berichtje te sturen naar info@zwerfie-
rotterdam.nl of naar 0641496212.

Zondag na de inspiratiesessie (op 29 november)
kunnen bezoekers meedoen aan een plandeling
door de groene longen van de wijk. Een plande-
ling is een wandeling waarbij je onderweg zwerf-

afval opruimt.




Stichting Wijkbus Alexander neemt
eerste elektrische wijkbus in gebruik

Een bijzondere mijlpaal voor Stichting Wijkbus
Alexander. Met de allereerste elektrische wijkbus
is een belangrijke stap gezet in de verduurzaming
van het wijkvervoer in Rotterdam-Alexander.

De komst van deze moderne elektrische bus, her-
kenbaar in de vertrouwde opvallende gele kleur,
markeert het begin van een gefaseerde overgang
naar volledig elektrisch vervoer door de stichting.
De bussen zijn al jarenlang een vertrouwd gezicht
in de wijk Ommoord. Dagelijks zorgen de vrijwil-
lige chauffeurs ervoor dat ouderen en minder
mobiele inwoners veilig en comfortabel hun be-
stemming kunnen bereiken.

De allereerste officiéle rit met de nieuwe elektri-
sche wijkbus kreeg een feestelijk karakter. Een
heel bijzondere passagier mocht als eerste in-
stappen: de oudste deelnemer van de wijkbus, de
102-jarige mevrouw S.G.G. Brons - van der Ven.

et r""'-q."p- T
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Mevrouw Brons woont in Zevenkamp en maakt al
geruime tijd gebruik van de diensten van de wijk-
bus. Twee keer per week wordt zij opgehaald om
naar de Gerard Goosenflat in Ommoord te gaan,
waar zij met veel plezier deelneemt aan het kla-

verjassen.

Op de feestfoto poseert zij bij de nieuwe elektri-
sche wijkbus, samen met Leo Mizelmoe, één van
de toegewijde vrijwilligers van Stichting Wijkbus
Alexander. Hun glimlach symboliseert precies
waar de stichting voor staat: verbinding, betrok-
kenheid en persoonlijke aandacht.

Met de overstap naar elektrisch rijden kiest
Stichting Wijkbus Alexander nadrukkelijk voor de
toekomst. Elektrische voertuigen bieden meer-
dere voordelen, zowel voor passagiers als voor de
omgeving. Zij dragen bij aan schonere lucht in de
wijken en een beter leefklimaat voor bewoners.
Daarnaast rijden elektrische bussen aanzienlijk
stiller, dat betekent meer comfort voor passagiers
en minder geluidsoverlast in woonwijken. Door
de stille motor en het soepele optrekken ervaren
passagiers een rustige en aangename rit.

De stichting hoopt nog vele ja-
ren klaar te staan voor alle deel-
nemers.

Zoals één van onze vrijwilligers
het mooi verwoordde: “De bus
brengt mensen niet alleen naar
hun bestemming, maar houdt
mensen ook verbonden met
hun omgeving.”

OVERZICHT
ACTIVITEITEN
ROMEYNSHOF

LCC functie

LCC staat voor Lokaal

Cultuur Centrum, dit
houdt in dat er budget is
toegekend om wijkbewo-

ners een podium te

bieden om talenten te

ontplooien. Daarnaast
om op een laagdrempeli-
ge manier cultuur aan te

bieden in de vorm van

zang- dans en theater-

voorstellingen.

Info: 010 4204099
Adres:
Stresemannplaats 8
3068 JL Rotterdam

Maandag

09:00
09:00
09:00
09:00
10:00
10:00
11:00
12:30
13:00
13:00
13:30
14:00
14:15
17:15

20:00 uur
13:00 uur
11:30 uur
11:30 uur
12:00 uur
12:00 uur
12:00 uur
15:00 uur
16:00 uur
14:00 uur
16:30 uur
21:00 uur
15:15 uur
18:15 uur

Dinsdag

09:00
10:00
12:30
13:30
13:30
14:00
18:00
18:30
19:00
20:00
19:30

20:00
12:00
15:00
16:30
15:30
22:00
20:30
21:30
21:00
21:30
21:30

Woensdag

09:00
09:00
09:00
10:00
10:00
12:00
13:00
13:30
20:00

09:00
10:00
10:00
10:00
10:30
12:30
13:30
14:00
15:30
17:00
18:00
19:00
20:20

20:00
11:30
11:30
11:00
12:00
13:00
15:00
16:30
22:00

Donderdag

20:00
11:00
13:00
12:00
12:45
15:00
16:30
16:00
17:15
18:00
20:30
20:00
21:20

uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur

uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur

uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur

Pilates

inloopochtend pameijer
Taallessen

Taalles Nederlands A2 niveau
NVVE

Biljartvereniging

StoelFIT

Taallessen

Bridgeclub info mevr. Legerstee
StoelFIT voor dames én heren
Biljartvereniging

Toon, drumles

EnerZIT

Celenia Fit

Pilates

Biljartvereniging

Taallessen

Biljartvereniging

Popkoor Vox

Toon, muziekles

Taallessen

Danslessen

Taalles Nederlands op Ao niveau
Kamerkoor Carajillo
Rotterdams Smartlappenkoor
"mag geen naam hebben"

Pilates

Taallessen

Taalles Nederlands A2 niveau
Zangclub

Biljartvereniging

Stoelfit

Callandkoor

Biljartvereniging

Oki Do Yoga

Pilates

Gym op zuid Amerikaanse muziek
mannenclub
Biljartvereniging
Spaanse les
Taallessen
Biljartvereniging
Rummicub
peutergym
Saxofoonles
Taallessen
Saxofoonles
Romanov ensemble

Vrijdag

09:00 20:00 uur

10:00
13:30

12:00
16:30

uur
uur

Pilates
Biljartvereniging
Biljartvereniging

www.puraviad010.nl
dionne.vaz.varela@pameijer.nl
www.alsare-academie.nl

Ella Verbeucken, 06-82065735
www.nvve.nl
wijersdelange@planet.nl
www.boostyourdrive.nl
www.alsare-academie.nl
tooslegerstee@gmail.com/06-42551861
www.boostyourdrive.nl
wijersdelange@planet.nl
toon@toonrotterdam.nl
www.boostyourdrive.nl
Celenia, 06-33780728

www.puraviad010.nl
wijersdelange@planet.nl
www.alsare-academie.nl
wijersdelange@planet.nl
www.charlesvermeer.nl
toon@toonrotterdam.nl
www.alsare-academie.nl
Info@jawalatino.nl
melanie@stichtingmano.nl
www.carajillo.nl
https://maggeennaamhebben.nl

www.puraviad010.nl
www.alsare-academie.nl

Ella Verbeucken, 06-82065735
Megan Davis, 06-30362144
wijersdelange@planet.nl

Sandra van Brenkelen, 06-40187297
wim@karel.nl
wijersdelange@planet.nl
conchita.scheffer@gmail.com

www.puraviad010.nl

010-4204099 LCC Romeynshof

Dick Verval 06-22401009
wijersdelange@planet.nl
https://rayodesol.nl
www.alsare-academie.nl
wijersdelange@planet.nl

010-4208885 mevr. Van Gennep
Tahira Helstone, 06-13839211

Roelof Kapaan, r.kapaan@hotmail.com
www.alsare-academie.nl

Roelof Kapaan, r.kapaan@hotmail.com
Ben Balm, 06-22694088

www.puraviad010.nl
wijersdelange@planet.nl

wijersdelange@planet.nl



Adressen in de wijk

Ommoord Informatiepunt (BOO)
Informatiepunt in de hal van het wijkgebouw de
Romeynshof is op werkdagen geopend

van 13.30 tot 15.30 uur

Bewoners Organisatie Ommoord
Stresemannplaats 8, 3068 JL Rotterdam
Tel. 010-4206576 info@boo.nl

Wijkcentrum Romeynshof
Stresemannplaats 8, 3068 JL Rotterdam
Tel. 010-4204099

Gezondheidscentrum Ommoord
Briandplaats 15, 3068 ]J) Rotterdam
Huisartsenpraktijk:

Tel. 010-2862474 Spoedlijn 010-4214515

Huis van de Wijk Ommoord
Sigrid Undsetweg 300, 3069 BV Rotterdam
Tel: 010-4553799

Centrum voor Jeugd en Gezin (voor vragen over
kinderen en jongeren t/m 18 jaar)
Thomas Mannplaats 150

https://www.rotterdam.nl/locaties/cjg-prins-alexan-

der/, tel. 088-2010000

Advies- en steunpunt huiselijk geweld
https://veiligthuisrr.nl, tel 0800-2000
Bereikbaar 7 dagen per week 24 uur per dag

Alarmnummer bij spoedeisende zaken
Ambulance, Brandweer en Politie, tel. 112

Spreekuur van de wijkagent

Bereikbaar via 0900-8844 of via de website van de
politie www.politie.nl

Gemeentelijke diensten via 14010

Gemeentelijke Ombudsman
info@ombudsmanrotterdam.nl tel. 010-4111600

Via Gemeente Rotterdam/PrinsAlexander
www.rotterdam.nl

Wijkhub Ommoord

Hesseplaats 30 3068 EA Rotterdam

Tel. 14010

Gebiedsnetwerker Meriam Verstraeten-Khan
mja.verstraetekhan@rotterdam.nl,

tel. 06-13369087

Stadswinkel

Prins Alexanderplein 21
www.rotterdam.nl/voorzienigen:
stadswinkelprinsalexander

Vraagwijzer

Prins Alexanderplein 21, 3067 GC Rotterdam
gratis advies en informatie over

problemen met ingewikkelde brieven,
juridische kwesties, uw gezondheid of geld.
www.rotterdam.nl/vraagwijzer

Huurdersvereniging Ommoord

Joliotplaats 4, 3069 JJ Rotterdam. Tel. 06-50935851
email: hvo-ommoord@hotmail.com
www.hvo-ommoord.nl

Woonoverlast
https://www.rotterdam.nl/wonen-leven/woonoverlast/

Geluids-stank of stofoverlast in het Rijnmondgebied
meld het (24 uur per dag) bij de meldkamer
DCMR tel. 0888-333555

Overige meldingen of klachten
Hoogheemraadschap Schieland-Krimpenerwaard
tel. 010-4537356

Stedin tel. 0800-9009 (Nationaal storingsnummer)
Eneco storingen tel. 0800-0072

Evides waterleiding tel. 0900-0787

RET klantenservice

Laan op Zuid 2, 3071 AA Rotterdam.

ma t/m do 9.00 tot 17.00 uur, vr.9.00-21.00 uur.
Tel. 0900-5006010

OV Chipkaart kwijt tel. 0900-0980

Blokkeernummers bij verlies of
ABN-AMRO tel. 0900-0024

ING tel. 020-2288800

Rabobank tel. 088-7226767
Overige banken tel. 0800-0313

CBR RIUJBEWIJSKEURINGEN

Wekelijks CBR rijbewijskeuringen voor het verlengen van uw
rijbewijs. Onze artsen keuren u in persoon op onze locatie in
Rotterdam Ommoord. Met uw ZD-code kunnen zij de keuring
digitaal voor u indienen. Ook maken we pasfoto’s voor u.

Keuring door huisarts / 75+ keuring
Keuring door oogarts

Locatie: De Hesse Optiek & Oogzorg,
P. Buckplaats 31-A, Rotterdam. www.dehesse.nl/cbr
Gratis parkeren. Direct naast metrohalte Hesseplaats.

Mee te nemen: www.dehesse.nl/cbr

Bel voor uw afspraak: 010-236-1939 (di t/m za)

d e h e S S e P. Buckplaats 31, 3069 BZ Rotterdam
Direct naast metrohalte Hesseplaats
OPTIEK & O0GZORG |EINENEEIEES LI

FOTOGRAAF
PASFOTO RIJBEWLS

Vrijwilligers gezocht voor De Wijktuin

De Wijktuin zoekt vrijwilligers die op woensdagmiddag willen
meehelpen om de Wijktuin netjes en verzorgd te houden.

Wij werken met een gezellig team van 13 mensen en kunnen
altijd extra hulp gebruiken.

Wilt u een bijdrage leveren aan dit nuttige en leuke werk?

Dan nodigen wij u van harte uit om zich aan te melden.
Aanmelden kan via info@boo.nl, ter attentie van de heer Rob Hoek

Sinds 1975 hot venrcuwde adres in Ommoond:

Tandtechniek

BENISI

BRouwcentrum Alexander

Sfeervolle Familickamers
Kleinschalig rouwoeentrum

: vmm;i;”“mw 'I‘pnbital
* ing van kuns .
partifle protheses en frames
Wij maken eerst pas-ontwerpen

Thuisbazoak i magalij

Vergoading
wan allo :Iuk'lulmntuﬁwwmlmrum

m.ﬂm—. 09,00 - 12.'.'ICII uur
13,30 - 16,30 wur
wo, an vr.: 09,00 - 12.00 war

alet

itvaartverzorging

: /’Elefmn 010 - 707 15 40

y’ Mobiel 06 - 41 8579 21
I 24 uur per dag bereikbaar Tolofoon: 010-421 58 91 / 06-249 148 26
Hangspoordoom 28, Rollerdam - Ommoord

Jacob van Akenstraat 78, Rotterdam
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De Tandenjuf groeit mee met Ommoord

Bedankt, Ommoord!

Bankzij het vertrouwen van steeds meer
bewoners uit onze wijk groeit Tandartspraktijk De
Tandenjuf volop. Daar zijn we ontzettend dank-
baar voor. Onze praktijk is inmiddels zo gegroeid
dat we druk bezig zijn met het inrichten van onze
tweede behandelkamer. Vanaf oktober is deze
nieuwe kamer klaar en kunnen we nog meer be-
woners van 0mmoord en omgeving verwelkomen.

Ook op andere gebieden blijven we ontwikkelen.
Zo zijn we inmiddels rolstoeltoegankelijk en
groeit ons team steeds verder. Inmiddels staan we
voor u klaar met:
« 2tandartsen
« 3 mondhygiénisten
- 1tandprotheticus
« Tvaste balie-/praktijkassistente als
vertrouwd gezicht
« I projectleider voor onze samenwer
in de wijk
Maar voor ons gaat een tandartspraktijk niet
alleen over wat er binnen de behandelkamer
gebeurt. We willen juist onderdeel zijn van de wijk
waarin we werken. Daarom trekken we steeds
vaker de wijk in en zoeken we actief de samen-
werking met bewoners, organisaties en andere
professionals.

Zo waren we op 1l september aanwezig bij het
Peuterfestival in Lageland, doen we op 24
september mee aan het Fitfestival 55+ en
organiseren we op 10 oktober voor de tweede
keer de Sociale Tandartsdag. Op deze manier
willen we laagdrempelig kennis delen, vragen
beantwoorden en bijdragen aan een gezonde wijk.

Ook voor de allerkleinsten

Wist u dat tandheelkundige zorg voor kinderen tot
18 jaar grotendeels vanuit de basisverzekering
wordt vergoed? Voor veel behandelingen geldt geen
eigen risico. Een goede gewoonte begint immers al
jong. Wij vinden het belangrijk dat kinderen op een
prettige en ontspannen manier kennismaken met de
tandarts en mondzorg.

Nieuwsgierig naar De Tandenjuf?

Overweegt u om over te stappen of bent u gewoon
benieuwd wie wij zijn? Op vrijdag 6 november van
09.00 tot 11.00 uur zetten wij onze deuren open. U
kunt vrijblijvend kennismaken met ons team, de
praktijk bekijken en een rondleiding krijgen. Geen
behandeling en geen verplichtingen — gewoon even
binnenlopen en de sfeer proeven.

ledereen vit de wijk is welkom.

Samen werken aan een gezonde wijk

Ook voor scholen, kinderopvang, ouderenorganisa-
ties, buurtinitiatieven, zorgprofessionals en
andere organisaties in Ommoord staan onze
deuren open. Wij dragen graag bij aan preventie en
aan een gezonde leefstijl, met speciale aandacht
voor mondgezondheid. Want goed voor je mond
zorgen draagt bij aan mooi en gezond ouder worden.
Wilt u dat wij eens langskomen om kennis te maken,
een presentatie of voorlichting te geven of mee te
denken over een initiatief in de wijk?

Neem gerust contact met ons op via
info@detandenjuf.nl.

Tandartspraktijk De Tandenjuf
Voor een gezonde mond, dichtbij huis en midden in
de wijk.

Marshallweg 43, 3068JN Rotterdam, Tel: 810-3133469



